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Schermagl

Con “Pechino
Express”
avventura

e divertimento

ANDREA FAGIOLI

nche
A%
v stan
no Pechino Express (il giovedi su
Sky Uno) non scherza con il
viaggio e le tappe: in dieci
puntate (questa sera alle 21.15 la
terza) le coppie di viaggiatori,
almeno quelle che arrivano in
fondo, devono percorrere seimila
chilometri a partire dall'isola di
Palawan nelle Filippine per poi
spostarsi nel nord della
Thailandia e approdare a
Katmandu, la capitale del Nepal,
in mezzo alle montagne
dell'Himalaya. Da qui il
sottotitolo “Fino al tetto del
mondo’; ovvero un salire anche
in difficolta per I'edizione
numero 12 dell'adventure show
giunto alla quarta stagione su Sky
dopo le prime otto su Rai 2. La
bellezza delle localita
attraversate, gli usi e i costumi
dal fascino esotico restano punti
di forza, ma non sono i soli. Si &
piti volte detto quanto conti in
questa sorta di caccia al tesoro in
grande stile e senza esclusione di
colpi la guida ironica e sarcastica
del gran cerimoniere Costantino
Della Gherardesca, presente da
sempre (nella prima edizione
come concorrente e poi dal 2013
come conduttore), affiancato ora,
per il secondo anno consecutivo,
da Gianluca Colucci in arte Fru.
Sotto le loro grinfie ci sono le
coppie in gara, ovviamente
variegate e scelte in funzione
dello spettacolo. Ognuna deve
garantire una particolarita, non
solo la preparazione atletica, sia
pure utile viste le difficolta fisiche
e psicologiche da superare con
intraprendenza e spirito di
adattamento. Si pensi questanno
ai Medagliati (il ginnasta Yuri
Chechi e il canoista Antonio
Rossi), che possono apparire
avvantaggiati ad esempio nei
confronti di una concorrente
fisicamente in difficolta come
Tattrice Nathalie Guetta, che fa
coppia con Vito Bucci (i
Cineasti). Ma in Pechino Express
conta anche I'astuzia e una certa
abilita, a volte pilt manuale o
intellettiva che fisica. Ecco allora
che giovani come il mago Jey
Lillo e il fratello Checco (i Magici)
Ppossono partire in quarta, ma poi
frenare di brutto. Altrettanto
owvio & che tra le coppie ci siano
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Il cantautore presenta
oggi alle Nazioni Unite
“Manifesto for change”
la versione
internazionale del libro
che raccoglie le visioni
di 75 giovani provenienti
da ogni parte del mondo

Inizia oggi ANGELA GALVINI
“Bergamo
Jazz” iate persone che cambiano il modo di
(( Scamblare'» Questo I'invito ai giovani
Da oggi a di papa Francesco, contenuto nella
domenica la sua | i i del
46esima progettoideato dal cantautore Giovanni Cacca-
edizione di mo. Dal 21 marzo sara disponibile in tutti gli
Bergamo Jazz, store digitali il volume Manifesto for change,
festival edito da Treccani, il libro, nato dal concorso di
organizzato da idee “Youth and Future”, che ¢ lariedizione in-
Fondazione ter le del Manifesto del i e
Teatro Donizetti. raccoglie le visioni di futuro di settantacinque
“Sounds of Joy” giovani provenienti da ogni parte del mondo, se-
¢l titolo di lezionati fra i migliaia che hanno partecipato al
quest’anno. progetto. La presentazione da parte del can-
QOggi al Teatro tautore italiano si terra oggi, in anteprima a New
Sant’Andrea (ore York, presso la General Assembly delle Nazio-
17) si esibira il ni Unite, in occasione del forum internaziona-
cubano Aruan le dei giovani “Change the World Model UN”
Ortiz. A seguire, (CWMUN), in collaborazione con Diplomatici
al Circolino (ore ONG.
18e19.15), Caccamo ha tenuto una serie di incontri con gli
appuntamento studenti in alcuni trai pili prestigiosi Atenei del

mondo che hanno aderito all'iniziativa: Yale
University, Harvard University, Berklee Colle-

con il Kairos Trio
del sassofonista

Gianluca ge of Music, Wellesley College negli Stati Uni-
Zanello. Alle ti; UNAM in Messico, UANIL e Universidade
20.30 al Teatro de Sao Paulo in Brasile, Tokyo University of Fo-
Sociale, il trio del reign Studies e istituzioni come i Musei Vatica-
pianista Antonio ni e il MAXXI - Museo nazionale delle arti del
Farao. E, in XXI secolo.
esclusiva «Cosa cambieresti della societa in cui vivi e in
italiana, la che modo? Qual &la tua parola di cambiamen-
cantante Lizz to?». Queste le due domande poste da Giovan-
Wright. ni Caccamo, a cui hanno risposto per iscritto
migliaia ragazzi in tutto il mondo. Ognuno ha
scelto una parola di cambiamento ed elabora-
0 anche no to un breve trattato che riassuma 'aspetto del-
Speciale la societa che cambierebbe e le idee concrete
suRai3 per poterlo fare. Tra i testi piti rilevanti quello
di Valeriia, studentessa ucraina (di cui presen-
Il programma di tiamo qui sotto un estratto in anteprima) che ha
inclusione scelto la parola “guerra” raccontandone gli or-
sociale, disabilita rori e le difficolta, dalle piti grandi alle pit1 pic-
e diritti, O anche cole e quotidiane. C'¢ poi Hasan Hirji studente
no, da vicino palestinese che ha intitolato il suo scritto Mo-
nessuno é vimento per descrivere la vitalita della sua ter-
normale, andra ra; la studentessa Raneem Elwasimi invece fir-
in onda ma il brano Bambini, unariflessione sul diritto
sabato alle all'istruzione, ancora negato in tante parti del
23.30suRai3 mondo.
con uno speciale Lidea, partita nel 2021 in risposta all'appello
dedicato alla dello scrittore Andrea Camilleri che affido alle
Giornata nuove generazionil'arduo compito di far parti-
Mondiale della e un nuoOvVo umanesimo, in questi anni si & svi-
sindrome di luppata in diversi ambiti, includendo la musi-
Down. Paola ca (con I'album Parola), I'arte (con il coinvolgi-
Severini mento di artisti come Maurizio Cattelan, Mi-
Melograni, chelangelo Pistoletto, Arnaldo Pomodoro, Mim-
condurra la mo Paladino), la performance artistica (I'“Ago-
puntata. ra del cambiamento’, all’'interno della Stanza

In collegamento
dal Parlamento

della Segnatura nei Musei Vaticani), la fotogra-
fia (con un reportage fotografico a cura di Mar-

Europeo, Mar co Anellj, storico fotografo di Marina Abramo-
Galceran, la vic), e molto altro. Da allora questo grande pro-
prima donna getto collettivo internazionale ha coinvolto ni
con sindrome di merose Universita e organizzazioni giovani
Down deputato grazie alle quali sono stati raccolti molti dei te-
in Spagna. Poi le sti del libro.
testimonianze Tl progetto, supportato da Banca Ifis, Pulsee Lu-
dell’educatrice ce e Gas e Alessia Zanelli, partendo dai giova-
Margherita ni, spinge all'idea di un cambiamento salvifico,
Campanelli, che in contrasto a crisi, conflitti e disgregazione. 11
dimostrera ricavato della vendita del Manifesto for change
come la sara devoluto all'Associazione Youth and Futu-
sindrome di re - Parola ai giovani, a supporto di borse distu-

Down non & un
intralcio ai propri
sogni lavorativi.

dio per giovani in difficolta e progetti culturali
voltialla formazione, all'orientamento e alla va-
lorizzazione dei giovani cittadini di domani.

L’artista ha tenuto una serie di incontri con gli studenti dei pit prestigiosi atenei
del mondo da Harvard all’Universita di Tokyo. Prefazione di papa Francesco

Caccamo, il futuro

ono Valeriia, sono ucraina.
S Sono figlia, sorella, nipote,

amica e molto altro per i
miei genitori. Ma sono anche co-
lei che ha deciso di affrontare il
proprio nemico aviso aperto, che
non ha paura di parlare, mostra-
re, spiegare. Sono colei che ha la
sua storia, che vede e vive molte
situazioni spiacevoli e terribili. So
di non essere sola e che ci sono
molti altri nel mondo a pensare
che il nemico non & chi ha una
nazionalita diversa, o un sesso di-
verso, o una diversa visione della
vita, o chi appartiene a un popo-
lo il cui paese ha attaccato un al-
tro popolo; I'unico nemico & la
guerra.
Credo nel cambiamento e credo
che il cambiamento porterala pa-
ce. Basta trovare il coraggio di af-
frontare se stessi, e affrontare il
proprio nemico. Quest'anno ho
frequentato il quarto anno di li-
ceo a Rondine, citta della pace;
un piccolo borgo in Toscana do-
ve giovani provenienti da paesiin
conflitto studiano e vivono insie-
me per ritrovare le coordinate di
una convivenza pacifica e di un
confronto prolifico. Questa espe-
rienza mi ha cambiato profonda-
mente. E stato un lavoro quotidia-
no, un duro lavoro su me stessa e
sui rapporti con gli altri, sulla co-
struzione di relazioni basate sul-

In anteprima

dal “Manifesto
del cambiamento”
le parole di una
studentessa che
racconta la guerra

zia, amicizia che costruisce spe-
ranza.

Avrei potuto odiare tutti coloro
che sono coinvolti nella guerra
nel mio paese, chi parla in lingua
russa o & nato nel paese nemico.
Avrei avuto il diritto di odiarli,
ma... non ho potuto.

Non potevo incolparli, perché
non hanno fatto nulla. Ho capito
che il mio nemico ero io. E di-
struggerei me stessa se odiassi
I'innocenza e non credessi nella
possibilita. La possibilita di tro-
vare una soluzione, di fare il pri-
mo passo, di essere un esempio,
diascoltare, di avere problemi, di
risolverli, di essere degna, onesta,
fedele ai principi e alla verita, di
fidarsi, di fare amicizia, di amare,
di vivere.

Si, siamo diversi. Si, abbiamo lin-
gue diverse, abitudini diverse, un
ritmo di vita diverso, tradizioni e
culture diverse, siamo cosi diver-
si e sconosciuti. Ma ¢& solo una
cosa che unisce: il coraggio di par-
lare, la capacita di ascoltare e di

visto dal oiovani

Giovanni
Caccamo
con i ragazzi
di
“Manifesto
for change”
in Vaticano
/ Marco Anelli

Storia di Valeriia: «lo ucraina
ho imparato il valore del dialogo»

bui in qualcosa di veramente
straordinario, quando si puo sor-
ridere e stare uniti insieme.
Non avrei mai pensato che il mio
“nemico” mi chiedesse come
stesse la mia famiglia. Che il mio
“nemico” mi sostenesse quando
ero triste, che portasse leggerez-
za, scambiasse battute, imparas-
selamialingua madre parola per
parola, che condividesse il pran-
z0o con me. Siamo cosi diversi. Pri-
ma avrei detto che non avrei nem-
meno scambiato una parola con
il mio “nemico’; ma eccoci qui
onesti, aperti 'uno con l'altro,
persone che si rispettano e crea-
no relazioni autentiche. Se trove-
remo la forza di sederci e ascolta-
re, di trovare cio che ci unisce, di
mostrare empatia e lavorare sul-
le relazioni, potro avere ancorala
speranza di svegliarmi un giorno
e capire che la guerra & finita.
Forse la nostra amicizia & solo
I'esempio che siamo tutti esseri
umani e che ciascuno di noi pud
cambiare qualcosa, anche se ap-
parentemente piccola. Ogni pic-
colo passo & enorme e di fonda-
mentale importanza e questi pas-
si mi hanno gia portato nel futu-
1o, perché credo in un mondo co-
struito sulla fede, una fede che
persiste nonostante tutto.
Valeriia
studentessa
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